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Topik Perilaku konsumtif sehat (berkaitan dengan pengeluaran uang)

Ceritakan secara rinci mengapa Topik ini penting, apalagi setelah saya berdiskusi dengan beberapa rekan
topik tersebut penting untuk sejawat, baik langsung maupun melalui daring. Dalam mengelola konsumsi
dipelajari berdasarkan proses keuangan, mereka sulit terlepas dari belanja tanpa perencanaan. Apalagi
empati yang Anda lakukan zaman daring saat ini, mereka begitu mudah terpesona dengan iklan, diskon,

promo gratis ongkir, dan lain sebagainya. Padahal sesuai data empati, mereka
sebenarnya tidak terlalu membutuhkan barang tersebut. Artinya bukan
kebutuhan yang menjadi dasar, tetapi sekadar keinginan. Bahkan, ada rekan
saya yang mengaku kaget ketika barang pesanannya datang. Dia menyangka

tidak pernah memesan sebelumnya. Hal itulah yang sering terjadi.

Ceritakan secara rinci langkah- 1. Proses empati dengan berkomunikasi kepada rekan sejawat.

langkah membuat media edukasi 2. Memetakan jenis permasalahan yang dihadapi oleh rekan sejawat.
literasi finansial milik Anda 3. Memikirkan berbagai macam ide solusi kreatif.

4. Memutuskan buku digital agar mudah digunakan kapan dan di mana saja.
5. Merancang media tersebut dengan design thinking.

6. Uji coba media yang sudah dirancang.

7. Merevisi beberapa bagian setelah diuji coba.

8. Implementasi lebih luas kepada 55 rekan sejawat.

Ceritakan secara rinci tahapan Pada bagian awal, setelah saya menuliskan proses empati. Saya menghadirkan
bermain atau penggunaan media lima contoh kasus pada media tersebut. Kasus-kasus yang saya hadirkan dekat
edukasi literasi finansial yang Anda | dengan kehidupan guru, yakni berdasarkan atas proses empati yang saya

buat lakukan sebelumnya. Setelah itu, mereka akan diarahkan mengenai konsumsi
sehat. Pada bagian akhir, saya menghadirkan beberapa tautan apa yang dapat
dipraktikkan oleh rekan pendidik agar mampu mengelola keuangan,
khususnya pada topik konsumsi sehat.
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